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¿Cuánto 
   es suficiente?

te recomendamos:
1
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1. L´ORÉAL. 
Lipgloss Infalible.
2. MAX FACTOR. 
Natural Minerals 
Bronzer.

Maquillaje

1.
2.

3.
4.

Se apuesta por un cutis muy 
natural mediante la aplicación de 
maquillajes muy fluidos para ma-
tizar la piel con un suave toque de 
colorete en pómulos y frente.

En cuanto a los labios, apuestan 
por los tonos rosas, melocotones, 
albaricoques o fucsias con un to-
que de brillo.

En cuanto a los ojos, se llevan 
las sombras dúo en tonos naran-
ja-rosa, violeta-azul, verde-ocre. 
Aplica una de ellas desde el centro 
del párpado al lacrimal y la otra del 
centro al exterior. El tercer color lo 
aplicaremos para delimitar el ojo 
con un lápiz de ojos marrón, verde 
o azul, según corresponda.

El look ojos ahumados continúa 
siendo un clásico dentro del ma-
quillaje de ojos. 

Esta temporada llega 

repleta de optimismo  

y vitalidad.  

Así es la propuesta  

de los maquilladores 

esta primavera.
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Rostro
Con excepción del protector so-
lar (que es muy poco utilizado), 
la mayoría de la gente pone de-
masiados productos en su cara. 
¿Las consecuencias? Escamacio-
nes, poros tapados e irritación. 

Cabello
Aunque la cantidad de producto 

varía según la longitud y el grosor 
de tu cabello, aquí también me-
nos suele ser más. Las cantidades 
excesivas de crema para peinar, 
mousse, sérum y acondicionador 
pueden dejarte un efecto pesado. 
Y cualquiera que haya aplicado un 
puñado de champú conoce el lado 
negativo de un lavado superficial: 
burbujas que sencillamente no 

desaparecen. Los estilistas reco-
miendan que es mejor usar una pe-
queña cantidad y lavar dos veces.

Cuerpo
Mientras que lavar el cuerpo de-
masiado puede resecar tu piel, en 
materia de cremas hidratantes y 
protectores solares  es difícil exa-
gerar... 

Rostro Cabello Cuerpo

limpiador

hidratante

gel

pantalla solar

autobronceante

base cremosa

corrector mousse

crema para peinar

acondicionador

shampoo

serum

crema corporal

gel de ducha

pantalla solar

	
USÁ TRES 

VECES ESTA 
CANTIDAD


