El rol del

papa moderno

Cocinar, jugar, entrenar, traer el pan,
ser carinoso, tener buena memoria -y
no olvidarse ni por equivocacion de un
aniversario- ser padre y esposo no es
tarea facil hoy en dia. El rol del hombre
en las familias actuales requiere de
mucho trabajo y esfuerzo.
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“El hombre ha desarrollado un instinto para proteger su hogar de cualquier
amenaza externa. Esto se comprueba simplemente con observar el cuerpo
del hombre, que es mas grande y fuerte. Pero también influyen otros factores,
como los medios de comunicacién o los avances de la mujer en la sociedad.
Quiza ésta, sea una de las mas importantes influencias, ya que al salir la mujer
a trabajar fuera de su casa, demandd una expansion del rol del hombre dentro
del hogar”, explicé el MD Scott Haltzman, del departamento de siquiatria y
comportamiento humano de la universidad de Brown.

Pero no todo lo que les aporta a sus seres queridos es material. Asi como las
mujeres tienen facilidad para expresar sus emociones, los hombres tienen una
forma practica y espontdnea de contener a sus hijos y hacerlos sentir conec-
tados emocionalmente, por ejemplo, yendo a pescar con ellos o entrenando a
su equipo de deportes.
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